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ภาษา.พาสนุก 

ของการสอน 

สอนใคร 

สอนอะไร 

สอนอยางไร 

ทําไมตองสอน 



ภาษา.พาสนุก 

เอะ ! 

ออ ! 

อาว ! 



การเพิ่มคุณภาพของตําราคืออะไร 



จากพจนานุกรม : การเพิ่มคือ 

การเสริมหรือเติมของท่ีอยู 

แตยังไมสมบูรณ 

ใหมีมากหรือสมบูรณมากขึ้น 



คุณภาพ คือ ลักษณะท่ีดีเดน 



สรุป : การเพิ่มคุณภาพตํารา 

คือการเสริมลักษณะท่ีดีเดนของตํารา 

ท่ีมีอยู แตยังไมสมบูรณ 

ใหสมบูรณย่ิงขึ้น 



คุณภาพหรือลักษณะที่ดีเดนของตําราเปนอยางไร 

1. มีความครอบคลุมตามหลักสูตรหรือบางสวนของหลักสูตร 

2. มีเน้ือหาสาระถูกตอง 

3. มีความแปลกใหม ใหความรูอยางเปนรูปธรรมแกผูอาน 

4. มีความทันสมัยตามกาลเวลา 

5. มีลักษณะที่เปนจุดเดน แสดงการส่ังสมประสบการณของผูเขียน 



คุณภาพหรือลักษณะที่ดีเดนของตําราเปนอยางไร 

6. มีการบูรณาการของหลักฐานอางอิง 

7. มีเอกภาพในการนําเสนอเน้ือหาสาระ 

8. มีการใชภาษาเขียนไดถูกตองกับบริบทของกาลเทศะและบุคคล 

9. มีการใชคําที่ส่ือตรงความหมายและใชคําอธิบายที่กระจาง 

10. มีภาพประกอบที่ชัดเจนและส่ือความหมายไดตรงตามบริบท 



การเพ่ิมคุณภาพของตําราทําไดอยางไร 

1. จากผูเขียนขณะใชและหลักการใช 

2. จากผูอาน 

3. จากการพิมพที่มีจํานวนคร้ังเพิ่มข้ึน 



การเพ่ิมคุณภาพของตําราทําไดในดานใด 

1. ปรับเปลี่ยนคํานําตามกาลเวลา 

2. ปรับปรุงเน้ือหาสาระใหกระจางชัดใหทันสมัย 

3. ปรับเปลี่ยนเน้ือหาสาระใหสอดคลองกับหลักสูตร 

4. ปรับปรุงหลักฐานการอางอิงใหมใหเหมาะสมและทันสมัย 



ภาษาสํานวนในการหนังสือวิชาการ 
 แผนภาพกระบวนการส่ือสารในขางตนน้ัน จะเห็นไดวา การ

ส่ือสารที่มีประสิทธิภาพน้ัน ทั้งผูสงสาร และผูรับสารจะตองมี

ปฏิกิริยาตอบสนองซ่ึงกันและกันในลักษณะที่เรียกวา การส่ือสาร

สองทาง ( two ways communication ) 



การใชภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร 
 การใชภาษาไทยเพ่ือการสารสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพน้ัน ทั้งผู

สงสารและผูรับสาร ควรไดศึกษาลักษณะตาง ๆ ของภาษาไทยในประเด็น

ตอไปน้ี 
1. ภาษาไทยมีอักษรและเลขไทยเปนของตนเอง 

2. คําในภาษาไทยประกอบดวยเสียงและรูปสระ พยัญชนะ วรรณยุกต 

3. ภาษาไทยมีการวางรูปสระไวในสวนตาง ๆ ของคํา 

4. ภาษาไทยใชอักษรแทนเสียง 

5. ภาษาไทยมีคําพองเสียง 

6. ภาษาไทยมคีําพองรูป 

7. ภาษาไทยมีคําหลายความหมาย 

8. ภาษาไทยมีคําใชเปรียบเทียบ 



การใชภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร 
9. ภาษาไทยมีการหลากคํา 

10. ภาษาไทยมีการเปล่ียนแปลง 

11. ภาษาไทยมีการเรียงคําและขอความในการสื่อความหมาย 

12. ภาษาไทยมีจังหวะวรรคตอนในการสื่อความ 

13. ภาษาไทยมีการใชลักษณนาม 

14. ภาษาไทยมีทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน 

15. ภาษาไทยใชวรรณยุกตในการสื่อความและความรูสึก 

16. ภาษาไทยมีคําราชาศัพทและการใชคําตามลําดับช้ันของบุคคล 

17. ภาษาไทยแฝงภูมิปญญาไวในคําตาง ๆ  

18. ภาษาไทยมีคําผวนควรระวัง 



ขอควรคํานึงถึงการใชภาษา สํานวนใหถูกตอง 

1. ขาดเอกภาพในการใชคํา 

 การใชคําแทนตัวของผูเขียน ควรเลือกอยางใดอยางหนึ่งในการนําเสนอ

เพ่ือใหเกิดเอกภาพ จากประสบการณของผูเขียนที่ไดจากการอาน “คําช้ีแจง” หรือ 

“คํานํา” พบวา ผู เขียนหลายรายขาดเอกภาพในการใชคํา เชน ขึ้นตนใชวา 

“ขาพเจา” ยอหนาตอมาใชวา “กระผม” ตอนทายใชวา “ผูเขียน” ฯลฯ 



ขอควรคํานึงถึงการใชภาษา สํานวนใหถูกตอง 

2. ขาดความมั่นใจในการนําเสนอ 

 การเขียนผลงานทางวิชาการแตละครั้ง ตองแสดงความมั่นใจใหโดดเดน 

การถอมตัว ถอมใจก็เปนสิ่งที่ดี แตในบางครั้งการเขียน “คํานํา” ก็แสดงถึงจุดออนที่

ผูอานสามารถตีความไดเชน ผูเขียนบางคนนําเสนอไววา “การเขียนหนังสือเลม

นี้คอนขางกะทันหันเพ่ือใหทันเวลา จึงอาจมีขอบกพรองตาง ๆ ซึ่งผูเขียนขอ

นอมรับไวแตเพียงผูเดียว” การนําเสนอเชนนี้ เปนการฟองตนเองและเปนการแก

ตัวอยางชัดเจน  



ขอควรคํานึงถึงการใชภาษา สํานวนใหถูกตอง 

3. ใชภาษาเขียนไมเหมาะสม 

 สิ่งท่ีพบบอย ๆ ในงานเขียนหนังสือวิชาการคือ การใชภาษาพูดแทนภาษาเขียน 

เชน 

 “มีแค”   ควรใชวา  “มีเพียง” 

 “ชอบเขียนผิด”  ควรใชวา  “มักเขียนผิด” 

 “ถูกเชิญไปบรรยาย” ควรใชวา  “ไดรับเชิญไปบรรยาย” 

 “เอาเปนวา”  ควรใชวา  “ตกลงวา” 

 “ยังไง”   ควรใชวา  “อยางไร” 

 “ใชหรือเปลา”  ควรใชวา  “ใชไหม” 

    ฯลฯ 



ขอควรคํานึงถึงการใชภาษา สํานวนใหถูกตอง 

4. ใชคําตางประเภทกัน 

 ดวยความเคยชินของผูเขียนหลายคน มักจะใชคําตางประเภทกันในการเขียน 

เชน 

 “นอยมาก”  ควรใชวา  “นอยจริง ๆ”   “นอยกวาท่ีควรจะเปน”   

“นอยกวาท่ีคาดหมาย” 

 “งายนิดเดียว”  ควรใชวา  “งายมาก” 

   ฯลฯ 



ขอควรคํานึงถึงการใชภาษา สํานวนใหถูกตอง 

5. ขาดความชัดเจนในการส่ือความ 

    ดวยความเคยชินของผูเขียนหลายคน มักจะใชคําตางประเภทกันในการเขียน เชน 

 “นอยมาก”  ควรใชวา  “นอยจริง ๆ”   “นอยกวาท่ีควรจะเปน”   

“นอยกวาท่ีคาดหมาย” 

 “งายนิดเดียว”  ควรใชวา  “งายมาก” 

   ฯลฯ 



ขอควรคํานึงถึงการใชภาษา สํานวนใหถูกตอง 

6. ใชคําผิดความหมาย 

    เชน    

     ยอมรับโดยดุษฏี  ตองใชวา ยอมรับโดยดุษณี 

     ทานอาหาร  ตองใชวา กินอาหาร  หรือ  รับประทานอาหาร 

     เขาเปนตัวเงินตัวทองทําใหทีมของเราชนะบอย ๆ ตองใชวา ตัวนําโชค 



ขอควรคํานึงถึงการใชภาษา สํานวนใหถูกตอง 

7. ใชคําภาษาตางประเทศเกินความจําเปน 

     การใชคําภาษาตางประเทศมาประกอบการเขียนนั้น ถาเปนคําที่ทราบกันอยู

ทั่วไปแลว ก็ไมควรเขียนใสวงเล็บมาอีก ทําใหรุงรังแกผูอาน เชน ดนตรี (music) 

กระบวนการ (process) ปฏิกิริยา (reaction) ฯลฯ 



ขอควรคํานึงถึงการใชภาษา สํานวนใหถูกตอง 

8. ใชคําซ้ํา ๆ ทําใหเสียความ 

     การใชคําซ้ํา ๆ ซึ่งผูเขียนสวนมากมักใชก็คือ คําสันธาน ที่ ซึ่ง อัน และ ฯลฯ 

ดังนั้น ถาลองอานทบทวนแลวพบวา ใชคําสันธานดังกลาวติด ๆ กัน ก็ควรแกไข 



ขอควรคํานึงถึงการใชภาษา สํานวนใหถูกตอง 

9. ใชคําฟุมเฟอยเกินความจําเปน 

     การใชคําฟุมเฟอย เปนสิ่งที่ผูเขียนควรไดอาน ตรวจสอบกอนนําผลงานไป

จัดพิมพ โดยอานทบทวนดวยตนเองหลาย ๆ ครั้ง และใหผูอ่ืนชวยตรวจสอบดวย 

เพ่ือขจัดปญหาดังกลาว เชน โรงเรียนสหศึกษามีนักเรียนหญิงและนักเรียนชาย 

นักเรียนทั้งสองเพศเขารวมกิจกรรมพัฒนาผูเรียนหลักเลิกเรียน 



ขอควรคํานึงถึงการใชภาษา สํานวนใหถูกตอง 

10. ใชลักษณนามไมถูกตอง 

     คํา “ลักษณนาม” ที่มักใชผิดกันบอย ๆ ก็คือ การใชคําวา “ทาน” แทนคําวา 

“คน” จนกลายเปนคิดกันวา คําวา “คน” ไมสุภาพ ทั้ง ๆ ที่ลักษณนามของคําวา 

“คน” ก็คือ “คน” เลยติดปากใชทั้งภาษาพูดและภาษาเขียนวา “ทาน” กันเปนสวน

ใหญ รวมทั้งคําวา “ทาน” มาเติมกับช่ือคนหลาย ๆ คน เชน “ทานปรีชา” “ทาน

อัจฉรา” “ทานอภิสิทธิ์” ฯลฯ 



ขอควรคํานึงถึงการใชภาษา สํานวนใหถูกตอง 

11. ใชเครื่องหมายจุลภาค ( , )  ไมถูกตอง 

     การใชเครื่องหมายจุลภาค มักใชกับจํานวนหลักเลข หรือภาษาตางประเทศ การ

ใชเครื่องหมายจุลภาคผิดที่ก็อาจทําใหสื่อความหมายผิดไปได เชน Panda eats 

shoots and leaves. ถาเติมจุลภาคหลังคําวา eats ก็จะกลายเปน Panda eats, 

shoots and leaves. หมายความวา แพนดากิน,ยิงและจากไป คําวา shoots แทนที่

จะหมายถึง หนอไม กลายเปน ยิง คําวา leaves แทนที่จะหมายถึง “ใบไม” 

กลายเปน “จากไป” ดังนั้น จึงควรหลีกเล่ียงที่จะใชเครื่องหมายจุลภาค เพราะจะทํา

ใหเกิดการสื่อความผิดพลาดได 

 

 



ขอควรคํานึงถึงการใชภาษา สํานวนใหถูกตอง 

12. ใชไมยมก ( ๆ ) ไมถูกตอง 

     เน่ืองจากไมยมกใชซํ้าไดท้ังคําและวลี ดังน้ัน จึงไมควรนําไมยมกมาใชในเพลงหรือ

บทรอยกรอง เพราะอาจทําใหสื่อความผิดพลาดได เชน “แดดรอนรอน เม่ือทินกรจะลาก

โลกไปไกล” ถาเขียนวา “แดดรอน ๆ” บางคนอาจอานวา “แดดรอนแดดรอน” ก็ได ทําให

เสียอรรถรส 

     นอกจากน้ี ผูเขียนก็ควรระมัดระวังท่ีจะไมใชไมยมกกับคําตางประเภทกัน เชน 

 ท่ี ๆ ชายทะเล       ตองใชคําวา ท่ีท่ีชายทะเล 

 เราตองทํางานทุกวัน ๆ น้ีมีประชุม    ตองใชคําวา เราตองทํางานทุกวัน

วันน้ีมีประชุม 

        ฯลฯ 

 

 



ขอควรคํานึงถึงการใชภาษา สํานวนใหถูกตอง 

13. พิสูจนอักษรไมรอบคอบ 

       การพิสูจนอักษร เปนสิ่งท่ีผูเขียนแตละคนไมควรมองขามไป ท้ังน้ีเพราะผูเขียน

หลายคนมักจะไวใจใหผู อ่ืนชวยพิสูจนอักษร แตจากประสบการณของผูเขียนพบวา 

บอยครั้งท่ีการพิสูจนอักษรโดยดูตัวสะกดการันตใหถูกตองแตเพียงเดียวน้ัน อาจเกิด

ความผิดพลาดขึ้นได ถาผูท่ีชวยพิสูจนอักษรน้ันไมไดอยูในแวดวงวิชาชีพเดียวกับผูเขียน 

ก็อาจจะตรวจสอบแตการสะกดคําใหถูกตองเทาน้ัน โดยมิไดศึกษาบริบทประกอบไปดวย 

ทําใหใจความผิดพลาด คลาดเคล่ือนไปได ดังตัวอยางตอไปน้ี 

  แดดรอนรอน       พิมพเปน แดดรอนรอน 

  โยคีขี่รุงพุงออกมา     พิมพเปน โยคขีี่รุงพุงออกมา 

 



เคล็ดลับสําหรับนักเขียน ...มือใหมหัดเขียน 

“ไมมีใครแกเกินเรียน” 

“ชาลนถวย” 

“อยาทอใจ” 

"ภูมิใจ เช่ือใจ วางใจ" 

"ความสุขใจ สบายใจ เขาใจ" 

"เปดใจ จากใจ" 



บัญญัติ ๑๐ ประการ 
การทําผลงานทางวิชาการใหมีประสิทธิภาพ 

 ๑. ทําดวยใจใชหนาที่ 

๒. มีตัวอยางหลากหลาย  

๓. ขยายผลสูผูอาน 

๔. แสดงความเช่ียวชาญใหประจักษ 

๕. พิทักษจรรยาบรรณ 

๖. รังสรรคส่ิงใหม 

๗. ไมตองบนบาน 

๘. อยาทิ้งงานประจํา 

๙. ทําแลวลองใช 

๑๐. สุขใจผานการประเมิน 
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