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บทคดัย่อ  

 สินค้าบาป คือสินค้าที่มีอันตรายและมีผลกระทบต่อสุขภาพของผูอุ้ปโภคบริโภค และมีผลกระทบด้านลบต่อบุคคลภายนอก
หรือสังคม รัฐจ าเป็นต้องมีมาตรการควบคุมเพื่อคุ้มครองประชาชนจากผลกระทบที่จะตามมา ซ่ึงการใช้อ านาจของรัฐในการควบคุมมัก
เกิดจากความคิดเหน็ของคนส่วนใหญ่ในสังคมวา่สิ่งใดก่อให้เกิดผลกระทบหรือสร้างความเสียหายให้กับสังคมโดยรวม กรณบีุหรี ่สุรา และ
เซ็กซ์ทอย เป็นสิ่งที่สังคมวิตกกังวลและมองว่าท าให้เกิดอันตรายต่อบุคคลและสังคมโดยรวม เช่น การเกิดโรค การเข้าถึงของเด็กและ
เยาวชน และอาชญากรรม ท าให้รัฐมีอ านาจในการจัดการสิ่งเหล่านี้ แต่สิ่งที่น่าสนใจคือ รัฐใช้วิธีการจัดการที่ต่างกันบนพื้นฐานของสิ่งที่
สังคมวิตกกังวลเดียวกัน โดยบุหรี่และสุรา มีผลกระทบด้านลบที่ชัดเจนในเรื่องปัญหาสุขภาพและภัยต่อสังคม รัฐจึงได้ออก
พระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 และพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภณัฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 มาบังคับใช้เพื่อควบคุม
การจ าหน่าย การบริโภค และการโฆษณา นอกจากนี้ยังใช้มาตรการทางภาษี เพื่อจ ากัดและลดการบริโภคของประชาชน ในขณะที่เซ็กซ์
ทอย ที่มีเพียงทัศนคติด้านลบของสังคมที่มองว่ามุ่งท าลายศีลธรรมของสังคมให้เสื่อมทรามและจะเพิ่มปัญหาอาชญากรรมทางเพศ ซ่ึงเป็น
นามธรรมที่ไม่ชัดเจน แต่รัฐกลับใช้อ านาจควบคุมโดยถือว่าเซ็กซ์ทอยเป็นสิ่งลามกตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 287 ทั้งที่ตัวบท
กฎหมายไม่ได้มีค านิยามที่ชัดเจนว่าลักษณะอย่างไรจึงจะถือว่าเป็นสิ่งลามก ท าให้เห็นว่ารัฐด าเนินการอย่างสองมาตรฐานในการควบคุม 
เซ็กซ์ทอยควรถูกกฎหมายโดยใช้วิธีการออกกฎหมายเฉพาะเช่นเดียวกับบุหรี่และสุรา จะท าให้รัฐสามารถคุ้มครองและป้องกันผลกระทบ
ที่จะเกิดต่อประชาชนได้อย่างแท้จริง และมีรายได้จากการเก็บภาษีเพื่อน ามาใช้ส าหรับประโยชน์สาธารณะต่าง ๆ ได้อีกมากมายต่อไป  
ค าส าคญั: สินค้าบาป, มาตรการควบคุม, บุหรี,่ สรุา, เซ็กซ์ทอย 
 

Abstract 
 Demerit goods are the things that harmful, unhealthy to the individual consumer and usually have negative 
externalities. The state needs to have control measures to protect people from the following impact. The use of state 
power to control is often based on the consensus in society that is causing the impact or damages the society at large. 
In cases, cigarettes, alcohol, and sex toys are socially anxious and perceived as causing harm to individuals and society 
at large such as disease, juvenile access, and crime that make the authority for the state to conduct it. But the state uses 
a different conduct method on the same social concern. Cigarettes and alcohol have a clear negative impact on health 
problems and social hazards. To conduct, the state enacted and enforced the alcoholic beverage control act, B.E. 2551 
and the tobacco products control act, B.E. 2560 for control selling, consumption, and advertising. Besides, the tax measure 
is used for limiting and reducing public consumption. While Sex Toys, there is only the social negative attitude that has 
stigmatized to destroy a personal morality which is an abstract and not clear, the state took control of it as obscenity, 
according to section 287 of the criminal code. In spite of this, the law does not have a clear definition of what is an 
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obscenity. That means the state conducts with double standard to control them. Thus, Sex Toys should be legalized by 
enacting specific law as cigarettes and alcohol, the state will enable to protect and prevent impacts on individual and 
society and also provide the state with more taxable income to be used for many public benefits.  
Keywords: Demerit goods, Control measures, Cigarettes, Alcohol, Sex Toys. 

1.บทน า 
 สินค้าหลายประเภทในสังคมไทยปัจจุบัน ประกอบด้วยสินค้าที่จ าเป็นในการด ารงชีวิต สินค้าฟุ่มเฟือย และสินค้าที่
ตอบสนองความต้องการบางอย่างของมนุษย์แต่ไม่ใช่ส าหรับทุกคนที่ต้องการมีหรือใช้ ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นสินค้าที่ก่อให้เกิดผลกระทบด้าน
ลบต่อสุขภาพ ผลกระทบต่อสังคมและศีลธรรมอันด ีรวมถึงผลกระทบด้านลบที่เกิดขึ้นภายนอกโดยเป็นอันตรายต่อบุคคลอื่น (negative 
externalities) หรือที่นักเศรษฐศาสตร์เรียกว่า “สินค้าบาป” 1 เช่น บุหรี่ ท าให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพและมีผลกระทบต่อบุคคลอื่นที่
ได้รับควันบุหรี่มือสอง และสุรา ท าให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพเช่นกัน และมีผลกระทบต่อบุคคลอื่น เช่น การใช้ความรุนแรงในครอบครัว 
การเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนน การทะเลาะววิาท หรือแม้กระทั่งการกระท าความผิดทางเพศ สิ่งเหล่านี้ได้สร้างความวิตกกังวลในสังคมกลวั
ว่าเด็กและเยาวชนผู้อ่อนไหวต่อโลกจะเข้าไปริเริ่มบริโภคจนเป็นต้นเหตุที่ท าให้สังคมอันดีงามผิดเพี้ยนไปจนกลายเป็นความตื่นตระหนก
ทางศีลธรรม (Moral Panic) ซ่ึงความตื่นตระหนกทางศีลธรรมนี้ คือ ความกลัวว่าใครหรือสิ่งใดจะคุกคามคุณค่า ความปลอดภัย และ
ผลประโยชน์ของชุมชนหรือสังคมโดยรวม เป็นเหตุให้น าไปสู่การควบคุมทางสังคม2 ด้วยเหตุนี้รัฐจึงออกมาตรการทางกฎหมายและ
มาตรการทางภาษีขึ้นมาเพื่อควบคุมให้คนในสังคมลดการบริโภคบุหรี่และสุรา ในทางกลับกันสินค้าอย่าง “เซ็กซ์ทอย” หรืออุปกรณ์เพิ่ม
ความสุขทางเพศ ซ่ึงถูกสังคมตีตราว่าเป็นสิ่งที่ท าลายศีลธรรมอันดี และเกรงว่าจะท าให้เกิดปัญหาอาชญากรรมทางเพศเพิ่มมากขึ้น 
รวมถึงการเข้าถึงของเด็กและเยาวชน ประเด็นนี้แสดงให้เห็นว่า สังคมเกิดความวิตกกังวลว่าเซ็กซ์ทอยเป็นตัวอันตรายที่มุ่งร้ายต่อ
ศีลธรรมอันดีและลดทอนคุณค่าของสังคมลง เช่นเดียวกับความวิตกกังวลเรื่องบุหรี่และสุรา แต่รัฐกลับเลือกปฏิบัติโดยใช้คนละมาตรฐาน 
จากอคติศีลธรรมทางเพศ โดยผูกเซ็กซ์ทอยไว้กับสิ่งลามกตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 287 ท าให้เห็นว่ารัฐใช้อ านาจจัดการอย่าง
เด็ดขาดในฐานะความผิดทางอาญา ทั้ง ๆ ที่การใช้เซ็กซ์ทอยมีประโยชน์มากกว่าโทษ เช่นการลดปัญหาโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ การ
แก้ไขปัญหาชีวิตคู่ส าหรับคนบางกลุ่ม และการลดอัตราการก่อคดีทางเพศ การกระท าดังกล่าวจึงเป็นการปฏิบัติอย่างสองมาตรฐาน 
(Double Standard) บนพื้นฐานของความวิตกกังวลต่ออันตรายที่จะเกิดขึ้นกับสังคมอย่างเดียวกัน 

2. ความสองมาตรฐานในการควบคุม 
“คนไทยอยู่ในสังคมสองมาตรฐานมาตลอด และมานานเสยีจนเราทุกคนต่างรูว้่าจะต้องท าหรอืพูดอยา่งไรในมาตรฐานไหน ในที่ใด และ

เมื่อไร คนไทยเก่งในการเลน่เกมสองมาตรฐาน”3 
นิธิ เอี่ยวศรวีงศ์ 

 หากพูดถึงการควบคุมหรือการก าหนดมาตรการใด ๆ  ขึ้นมาภายในสังคม โดยเฉพาะการออกกฎหมายและนโยบายของรัฐ เพื่อ
ด าเนินการหรือจัดการกับปัญหาต่าง ๆ  ที่เกิดขึ้น หรือการก าหนดให้สิทธิหรือไม่ให้สิทธิแก่บุคคลใดก็ตาม จ าเป็นต้องด าเนินการใน
รูปแบบหรือใช้วิธีเดียวกันส าหรับบุคคล หรือกลุ่มเป้าหมาย ที่มีลักษณะอย่างเดียวกัน และเป็นไปในทิศทางเดียวกัน จึงจะได้ชื่อว่าเป็น
การปฏิบัติอย่างมีมาตรฐานและจะน าไปสู่สังคมที่มีมาตรฐาน หากเป็นการด าเนินการหรือใช้วิธีจัดการกับบุคคล หรือกลุ่มเป้าหมายสอง
กลุ่มโดยแตกต่างกัน จะท าให้เกิดการด าเนินการที่เรียกว่า “สองมาตรฐาน” หรือ Double Standard ขึ้น น าไปสู่ความไม่เป็นธรรมจน
กลายเป็นสังคมที่ไร้ระเบียบและมาตรฐาน เช่น การวางมาตรการหรือการจดัการกับปัญหากรณใีด ๆ  ที่เกิดขึ้นส าหรับกลุ่มเป้าหมายอยา่ง
เดียวกันโดยแตกต่างกัน ซ่ึงอาจมีปัจจัยภายนอกเข้ามาเป็นตัวแปร เช่น อิทธิพล อ านาจเงิน หรือผลประโยชน์ทับซ้อน นอกจากนี้ 

                                                           
1 Tejvan Pettinger, “Demerit good definition,” Economicshelp, accessed October 7, 2020, https://www.economicshelp.org/blog/glossary/demerit-
goods/.  
2 Ashley Crossman, “A Sociological Understanding of Moral Panic,” Thoughtco, accessed October 8, 2020, http://www.thoughtco.com/moral-panic-
3026420.  
3 นิธิ เอี่ยวศรวีงศ์, “สองมาตรฐานในชาติ,” มติชน, สบืค้นเมื่อวันที่ 6 สิงหาคม 2563, https://www.matichon.co.th/columnists/news_176. 
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ทัศนคติ แนวความคิดความเชื่อที่ปลูกฝังมาจนกลายเป็นบรรทัดฐานทางสังคม หรืออคติส่วนบุคคล เป็นอีกส่วนหนึ่งมีอิทธิพลต่อการใช้
อ านาจในควบคุมและแก้ไขปัญหาทางสังคม เช่น อคติที่มีต่อเรื่องเพศ หรือการใช้มาตรฐานทางศีลธรรมมาเป็นเครื่องมือในการควบคุม
ความประพฤติของคนในสังคม เป็นต้น 
 นอกจากนีว้ิถีชีวิตในสังคมไทยปัจจุบันยังมีความเป็นสองมาตรฐานอีกประเภทหนึ่ง นั่นคือ มาตรฐานของชาติ กับมาตรฐาน
ในชีวิตจริง4 กล่าวคือ มาตรฐานของชาติ เกิดขึ้นจากมุมมอง ทัศนคติและความเชื่อของคนในสังคมว่า สังคมไทยควรเป็นหรือควรมี
มาตรฐานในเรื่องต่าง ๆ  นั้นอยู่อย่างไร น ามาซ่ึงการประกอบสร้างเป็นบรรทัดฐานและมาตรฐานของสังคม เช่น ในเรื่องเพศ มีทัศนคติและ
ปลูกฝังมาโดยตลอดว่าสังคมไทยเป็นเมืองพุทธ มีศีลธรรมเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวการกระท า มีจารีตและวัฒนธรรมอันดีงามของสังคมที่ควร
ค่าแก่การรักษาไว้ ส่งผลให้มาตรฐานเรื่องเพศถูกก าหนดขึ้นมาในลักษณะของสังคมอุดมคติ ที่ต้องเป็นครอบครัวแบบผัวเดียวเมียเดียว 
และการแสดงออกเกี่ยวกับเพศเป็นสิ่งที่น่ารังเกียจและไม่ควรเปิดเผย ด้วยบรรทัดฐานดังกล่าวท าให้การมีอยู่ของสื่อลามกและการค้า
ประเวณีเป็นสิ่งที่เลวร้ายและต้องก าจัด แต่ในความเป็นจริงแล้ว จะมีคนในสังคมกี่มากน้อยที่ประพฤติปฏิบัติตนตามกรอบแห่งศีลธรรม
ทางพุทธศาสนาได้อย่างแท้จริง ทุกวันนี้สื่อลามก การพนัน บุหรีสุ่รา และการค้าประเวณี ยังคงมีอยู่ในสังคมไทยและมีผูไ้ด้ประโยชน์จาก
สิ่งเหล่านั้นมากมาย นั่นคือ มาตรฐานในชีวิตจริง การปฏิเสธมาตรฐานในชีวิตจริง เป็นการสร้างสังคมที่เรียกว่า “สังคมดัดจริต” ขึ้นมา 
ดังเช่นกรณีการถกเถียงในเรื่องการท าให้เซ็กซ์ทอยถูกกฎหมายในประเทศไทย โดยออกมาคัดค้านแสดงความเห็นว่า เซ็กซ์ทอย เป็นสิ่ง
อันตรายต่อศีลธรรม สังคมไทยเป็นเมืองพุทธ เซ็กซ์ทอยจะท าให้ศีลธรรมของคนในสังคมเสื่อมเสีย และเป็นต้นเหตุของการข่มขืน น ามา
ซ่ึงอ านาจรัฐในการจัดการกับเรื่องนี้ โดยตีความว่าเซ็กซ์ทอยเป็นสิ่งลามก ตามมาตรา 287 ประมวลกฎหมายอาญา แตห่ากเป็นเรื่องอื่นที่
ไม่ใช่เรื่องเพศ แม้ว่าบางอย่างจะขัดกับหลักค าสอนทางพุทธศาสนาซ่ึงคนที่เรียกตัวเองว่าชาวพุทธจะต้องยึดถือแล้ว สังคมยังยอมรับได้ 
เช่น การพนัน ยังคงเล่นได้ถูกกฎหมายหากได้รับอนุญาต ตามพระราชบัญญัติการพนัน พ.ศ. 2478 บุหรีแ่ละสุรา ยังคงสามารถจ าหน่าย
และบริโภคได้อย่างถูกกฎหมายภายใต้พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 และพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 ซ่ึงการพนันและสุรา ถือว่าเป็นสิ่งที่ท าให้เสื่อม ตามหลักอบายมุข 6 ของพุทธศาสนา 

อย่างไรก็ตาม ในมิติของกฎหมายสิทธิมนุษยชน ถือหลักการพื้นฐานคือสิทธิและเสรีภาพของมนุษย์ทุกคนเป็นสิ่งที่ติดตัวมา
ตั้งแต่เกิด ไม่มีผู้ใดพรากไปได้ เช่น สิทธิเสรีภาพในเนื้อตัวร่างกาย สิทธิเสรีภาพในการนับถือศาสนา สิทธิเสรีภาพส่วนบุคคล ทุกคนมี
อิสระในการท า การเลือก หรือการใช้ชีวิตเป็นของตัวเอง แต่นั้นไม่ได้หมายความว่า จะสามารถอ้างสิทธิเสรีภาพนี้ไปได้หมดทุกอย่าง 
บางครั้งสิทธิมนุษยชนที่ว่านี้อาจถูกจ ากัดได้ หากผู้นั้นได้กระท าผิดกฎหมาย หรือการกระท าที่ได้กระทบต่อสิทธิเสรีภาพของบุคคลอื่น 
ซ่ึงตามมาตรา 25 แห่งรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 ได้บัญญัติรับรองถึงสิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทยไว้และได้
ยกเว้นส าหรับการกระท าที่จะไม่ได้การคุ้มครองตามรัฐธรรมนูญ นั่นคือ การกระท าที่กระทบเทือนหรือเป็นอันตรายต่อความมั่นคงของรฐั 
ความสงบเรียบร้อยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน และไม่ละเมิดสิทธิหรือเสรีภาพของบุคคลอื่น แต่ทั้งนี้การจ ากัดสิทธิเสรีภาพนั้น
จะต้องไม่เพิ่มภาระหรือจ ากัดสิทธิเสรีภาพของบุคคลเกินสมควรแก่เหตุ นอกจากนี้ บุคคลจะถูกแทรกแซงความเป็นส่วนตัวไม่ได้ ตามขอ้ 
17 แห่งกติการะหว่างประเทศว่าด้วยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมือง ซ่ึงไทยได้เข้าเป็นภาคีโดยการภาคยานุวัติเรียบร้อยแล้ว ดังนั้น 
การที่รัฐจะใช้มาตรการควบคุมสินค้าใด ๆ  ย่อมเป็นการจ ากดัสิทธิของปัจเจกชนในการเข้าถึงสินค้าและการขายสินค้านั้น ๆ  ดังนั้นรัฐต้อง
มีเหตุผลอย่างเพียงพอในการจ ากัดสิทธิเหล่านี้โดยการตรากฎหมาย ซ่ึงในประเด็นเกี่ยวกับบุหรี่ สุรา และเซ็กซ์ทอย เห็นว่าเหตุผลในการ
จ ากัดสิทธินั้นหนีไม่พ้นเหตุผลเรื่อง การละเมิดสิทธิหรือเสรีภาพของบุคคลอืน่ (Public Safety) และความสงบเรียบร้อยหรือศีลธรรมอนัดี
ของประชาชน (Public Morality) ส าหรับบุหรี่ เหตุผลในการจ ากัดสิทธิตามหมายเหตุท้ายพระราชบัญญัติคุ้มครองสุขภาพของผู้ไม่สูบ
บุหรี่ พ.ศ. 2535 คือ ควันบุหรี่ก่อให้เกิดผลเสียแก่สุขภาพของผู้ที่สูบและไม่สูบที่อยู่ใกล้เคียง เช่น เหตุให้เกิดโรคมะเร็งปอด โรคหลอด
เลือดหัวใจตีบ และผู้ที่ไม่สูบที่ได้รับควันบุหรี่ยังได้รับผลเสียต่อสุขภาพเช่นเดียวกับผู้ที่สูบ ส่วนกรณีสุรา เหตุผลในการจ ากัดสิทธิตาม
หมายเหตุท้ายพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 คือ เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ก่อให้เกิดปัญหาด้านสุขภาพ ครอบครวั 
อุบัติเหตุและอาชญากรรม ซ่ึงส่งผลกระทบต่อสังคมและเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ ซ่ึงเป็นเหตุผลเชิงประจักษ์ในการใช้อ านาจของรัฐ
ในการก าหนดมาตรการควบคุม ส่วนเซ็กซ์ทอย ซ่ึงไร้ค านิยามในตัวบทกฎหมายของไทย แต่ลักษณะการใช้งานที่ใช้ในการตอบสนอง

                                                           
4 เรื่องเดียวกัน. 
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ความสุขทางเพศ ท าให้เซ็กซ์ทอยจัดอยู่ในสิ่งลามกตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 287 เช่นเดียวกับหนังโป๊ รัฐใช้อ านาจควบคุมโดย
มองว่าเป็นสิ่งที่ขัดต่อความสงบเรียบร้อยและศีลธรรมอันดีของประชาชน เป็นสิ่งที่สังคมเกรงกลัวว่าจะท าให้สังคมที่เป็นอยู่ไร้ซ่ึงศีลธรรม 
และการเข้าถึงได้โดยง่ายจะท าให้กระตุ้นการก่อคดีข่มขืนได้ง่าย  

2.1 มาตรการของรัฐในการควบคุมบุหรี่และสุรา 
  บุหรี่และสุรา เป็นสิ่งที่อยู่คู่สังคมมายาวนาน และพฤติกรรมการบริโภคบุหรี่และสุรามีอยู่ในทุกชนชั้น ทุกเพศ รวมทั้งการ
บริโภคยังแพร่หลายไปในหมู่เยาวชนด้วยค่านิยมที่แสดงให้เห็นว่าตนนั้นเป็นผู้ใหญ่ และการเป็นที่ยอมรับในหมู่เพื่อนฝูง ประกอบกับ
ค่านิยมทางโลกฝั่งตะวันตกที่เข้ามามีอิทธิพลให้มีการบริโภคมากยิ่งขึ้น สิ่งเหล่านี้ยังเข้ามาบดบังความตระหนักถึงผลกระทบต่อสุขภาพ
และปัญหาทางสังคมที่จะติดตามมา  

2.1.1 บุหรี่ 
 อันตรายที่มีผลกระทบต่อสุขภาพและผลกระทบด้านลบต่อบุคคลภายนอกจากการสูบบุหรี่ มาจากส่วนประกอบของสิ่ง
เหล่านั้นทั้งสิ้น กล่าวคือ บุหรี่ประกอบไปด้วยสารหลักคือ นิโคติน ทาร์ คาร์บอนมอนอกไซด์ ไฮโดรเจนไซยาไนด์ ไนโตรเจนออกไซด์ 
แอมโมเนีย ซ่ึงไม่ว่าจะเป็นคนที่สูบหรือคนที่รับควันบุหรี่มือสองต่างได้รับผลเสียต่อสุขภาพในระยะยาวไม่ต่างกัน5 นั้นคือ ท าให้เกิดเป็น
โรคไม่ติดต่อ (Non-communicable diseases - NCDs) เช่น โรคมะเร็ง โรคหลอดเลือดหัวใจ โรคหลอดเลือดสมอง เป็นต้น และการสูบ
บุหรี่ยังเป็นสาเหตุส าคัญของโรคมะเร็งปอด โดยพบว่าร้อยละ 90 ของโรคมะเร็งปอดในผู้ชาย และร้อยละ 79 ของโรคมะเร็งปอดในผู้หญงิ 
เป็นผลมาจากการสูบบหุรี6่ นอกจากสารพิษในบุหรี่จะส่งผลกระทบต่อสุขภาพของผู้ที่สูบแล้ว ยังเกิดผลกระทบต่อบุคคลภายนอกอกีดว้ย 
นั้นคือผลกระทบจากควันบุหรี่มือสอง ซ่ึงผู้ที่ได้ควันบุหรี่จากการสูบของคนที่สูบจะเกิดผลกระทบต่อสุขภาพได้เช่นเดียวกับคนที่สูบ เช่น 
การติดเชื้อทางเดินหายใจในเด็กเล็ก หญิงตั้งครรภ์อาจเกิดภาวะแทรกซ้อนได้ หรือเสี่ยงต่อการเป็นโรคมะเร็งปอดเพิ่มขึ้น 20-30 
เปอร์เซ็นต ์เป็นต้น7 การผลกระทบเชิงประจักษ์ในด้านสุขภาพและผลกระทบด้านลบต่อบุคคลภายนอก เป็นเหตุให้รัฐสามารถใช้อ านาจ
ในการควบคุมเรื่องดังกล่าวในสังคมได้ 
 รัฐใช้อ านาจในการควบคุมส าหรับการสูบบุหรี่ โดยออกมาตรการทางกฎหมายและมาตรการทางภาษี เพื่อลดการบริโภคของ
ประชาชนสิงอมควันและป้องกันนักสูบหน้าใหม่ ภายใต้กรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุมยาสูบขององค์การอนามัยโลก (WHO 
Framework Convention on Tobacco Control: WHO-FCTC) ซ่ึงไทยเป็นหนึ่งใน 40 ประเทศแรกที่ลงนามในกรอบอนุสัญญานี้ เพื่อ
คุ้มครองประชากรโลกให้ปลอดภัยจากภัยของการบริโภคยาสูบและการสูดดมควันยาสูบ โดยให้รัฐประเทศสมาชิกป้องกันไม่ให้มีการ
แทรกแซงนโยบายสาธารณะเกี่ยวข้องกับการควบคุมยาสูบ และเข้มงวดในการออกกฎหมายห้ามสูบบุหรี่ในที่สาธารณะและที่ท างาน8 
ประเทศไทยได้ออกกฎหมายมาควบคุมเกี่ยวกับการบริโภคบุหรี่ตั้งแต่ปี 2535 จ านวน 2 ฉบับ คือ พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสูบ พ.ศ. 2535 เพื่อควบคุมการผลิต จ าหน่าย และการโฆษณา และพระราชบัญญัติคุ้มครองสุขภาพของผู้ไม่สูบบุหรี่ พ.ศ. 2535 เพื่อ
ควบคุมการบริโภค โดยเฉพาะการสูบบหุรี่ที่เป็นอันตรายต่อบุคคลอื่นรอบข้าง ต่อมาจึงได้มีการปรับปรุงใหม่โดยรวมทั้งสองฉบบัเปน็ฉบบั
เดียว คือ พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 โดยมีการปรับปรุงมาตรการทางกฎหมายที่เข้มงวดมากขึ้น เช่น การก าหนด
อายุผู้ซ้ือผู้ขาย รูปแบบลักษณะการขาย ปรับอัตราโทษใหม่ เป็นต้น โดยประเด็นส าคัญคือป้องกันการเข้าถึงบุหรี่ได้โดยง่ายของเด็กและ
เยาวชน ทั้งยังได้รับแรงสนับสนุนจากหน่วยงานหรือมูลนิธิต่าง ๆ  เช่น ส านักงานกองทุนสนับสนุนการเสริมสร้างสุขภาพ หรือ สสส. ซ่ึง
เป็นหน่วยงานในสร้างเสริมสุขภาวะของประชาชน มูลนิธิรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ รวมถึงเครือข่ายเยาวชนที่ร่วมเป็นแรงขับเคลื่อนของ

                                                           
5 Arphawan sopontammarak, “รู้จักกับสารพิษส าคัญในบุหรี่,” ส านักงานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ, สืบค้นเมื่อวันที่ 12 ตุลาคม 2563, 
https://www.thaihealth.or.th/Content/38366-รูจั้กกับสารพิษส าคัญในบุหรี่.html.  
6 วิชชกุา แก้วน้อย, “โทษของบุหรี่,” ศูนย์บริการเทคนิคการแพทย์คลินิก, สบืค้นเมื่อวันที่ 12 ตุลาคม 2563, 
http://www.ams.cmu.ac.th/amscsc/article/article11.html.   
7 Thianthip Diawkee, “ผลของควันบุหรี่มือสอง ต่อสุขภาพของผู้ที่ได้รับควันบุหรี่,” ส านักงานกองทนุสนับสนนุการสร้างเสริมสุขภาพ, สบืคน้เมื่อวันที ่12 ตุลาคม 
2563, https://www.thaihealth.or.th/Content/42932-ผลของควนับุหรี่มือสอง.html.  
8 ชูรุณี พิชญกลุมงคล, “เจาะลกึมาตราส าคัญ FCTC อนุสัญญาควบคุมการบริโภคยาสบู,” มูลนิธิรณรงคเ์พื่อการไม่สูบบุหรี่, สืบค้นเมื่อวนัที่ 12 ตุลาคม 2563, 
http://www.ashthailand.or.th/th/data_center_page.php?id=903.  
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กลุ่มคนรุ่นใหม่อีกด้วย นอกจากนี้รัฐใช้มาตรการทางกฎหมายมุ่งลดการบริโภคแล้วในช่วงปีที่ผ่านมาได้มีการด าเนิน “โครงการ 3 ล้าน 3 
ปี เลกิบุหรี่ทั่วไทย เทิดไท้องค์ราชัน” โดยมีเป้าหมายในคนไทยเลิกบหุรี่ได้ 3 ล้านคน หรือมากกว่าในระยะเวลา 3 ปี ตั้งแต่เดือนมิถุนายน 
2559 สิ้นสุดในเดือนพฤษภาคม 2562 ซ่ึงมีผู้สมัครใจเลิกบุหรี่ จ านวน 2.9 คน และมีผู้เลิกบุหรี่ได้ 6 เดือนขึ้นไป จ านวน 1.1 แสนคน9  

อย่างไรก็ตาม มีประเด็นที่น่าสนใจในความย้อนแย้งของรัฐ กล่าวคือ จากผลกระทบด้านลบต่อสุขภาพและผลกระทบต่อ
บุคคลภายนอกท าให้รัฐใช้อ านาจในการออกมาตรการเข้าควบคุมการบริโภคบุหรี่ แต่ขณะเดียวกันรัฐยังแสดงบทบาทเป็นผู้ผูกขาดในการ
ผลิตบุหรี่ซิกาแลต ประกอบอุตสาหกรรมและด าเนินธุรกิจเกี่ยวกับยาสูบ และใบยาสูบ รวมทั้งจ้างผลิตยาสูบเพื่อส่งออกไปจ าหน่าย
ต่างประเทศ มาตรา 7 ตามพระราชบัญญัติการยาสูบแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2561 โดยตั้งเป็นการยาสูบแห่งประเทศไทย ภายใต้การดูแล
ของกระทรวงการคลัง ซ่ึงผลิตบุหรี่ยี่ห้อต่าง ๆ  ของไทย เช่น กรองทิพย์ 90 สายฝน 90 SMS Wonder S ฯลฯ เป็นต้น โดยในปี 2560 การ
ยาสูบแห่งประเทศไทยมีรายได้ จ านวน 68,175.79 ล้านบาท และส่งเข้ารัฐ จ านวน 62,576.72 ล้านบาท คิดเป็น 91.78% โดยมีก าไรสทุธิ 
จ านวน 9,343.33 ล้านบาท10  ในปี 2561 การยาสูบแหง่ประเทศไทย ได้มีการเปิดโรงงานผลิตบุหรี่แห่งใหม่ คือ โรงงานผลิตยาสูบ 6 สวน
อุตสาหกรรมโรจนะ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซ่ึงจะรองรับการผลิตบุหรี่ประมาณ 32,000 ล้านมวนต่อปี และเพื่อรองรับการผลิตเพื่อ
ส่งออกที่ท าให้มีรายได้กลับมาสู่รัฐอย่างมหาศาล11 นอกจากนี้ ในปี 2562 จากสถานการณ์ที่รัฐจะมีการปรับโครงสร้างภาษีสรรพสามิต
ใหม่ ซ่ึงจะท าให้ราคาบหุรี่ในท้องตลาดปรับขึน้ 30% – 40% จะส่งผลให้ผู้บริโภคซ้ือบหุรี่ลดน้อยลง ท าให้กลุ่มผู้มีรายได้น้อยเลิกสูบบหุรี่
หันไปสูบยาเส้นแทนกรณีนี้ การยาสูบแห่งประเทศมีมาตรการชดเชยรายได้ โดยการออกผลิตภัณฑ์ยาเส้นใหม่เน้นกลุ่มตลาดราคาถูก12 
จากที่กล่าวมา สะท้อนให้เห็นถึงความยอ้นแยง้ในการกระท าของรัฐ ที่เบื้องหน้าออกมาตรการต่าง ๆ  มาช่วยป้องกันสุขภาพของประชาชน
และมุ่งลด ละ เลิกการบริโภคบุหรี่และสุราของประชาชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มเด็กและเยาวชนที่จะกลายเป็นนักสูบนักดื่มหน้าใหม่ แต่
เบื้องหลังยังคงให้ความชอบธรรมและถือเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมทางสังคมไปแล้ว โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเป็นผู้สนับสนุนหลักในการ
ผลิตบุหรี่ที่จะมีราคาถูกจนใคร ๆ  ก็สามารถจับต้องได้ ท าให้เห็นว่าการกระท าของรัฐยังคงเป็นไปเพื่อการสร้างรายได้ให้กับรัฐ ผ่าน
มาตรการการป้องกันสุขภาพของประชาชนและลดปัญหาที่จะเกิดภายในสังคมของไทย  

2.1.2 สุรา 
อันตรายที่มีผลกระทบต่อสุขภาพจากบริโภคสุรา จากส่วนประกอบของสุรา คือ เอทิลแอลกอฮอล์ที่น ามาใช้ในการผลิตสุรา 

ซ่ึงจะถูกดูดซึมเข้าสู่ร่างกายได้อย่างรวดเร็วและกระจายผ่านกระแสเลือด การได้รับปริมาณเอทิลแอลกอฮอล์เป็นระยะเวลายาวนาน จะ
ท าให้เป็นโรคพิษสุราเรื้อรัง และมีผลต่อระบบทางเดินอาหารและเนื้อเยื่อตับ ท าให้เกิดโรคตับแข็งตามมา นอกจากนี้ การดื่มสุราใน
ปริมาณมาก ๆ  ในช่วงเวลาอันสั้น จะท าให้เกิดภาวะสุราเป็นพิษ (Alcohol Poisoning) ซ่ึงอาจท าให้เสียชีวิตได้ เนื่องจากตับที่ท าหน้าที่
ขับแอลกอฮอล์ออกจากกระแสเลือด ไม่สามารถขับแอลกอฮอล์ที่มีอยู่ในร่างกายออกได้ทัน13 เห็นได้จากกรณีประเด็นข่าวการเสียชีวิต
ของนางสาวธิติมา นรพันธ์พิพัฒน์ หรือ ลัลลาเบล หลังจากรับงานให้ความบันเทิงกับลูกค้า ซ่ึงมีผลการตรวจชันสูตรทางนิติวิทยาศาสตร์
พบว่าสาเหตุการเสียชีวิตเกิดจากพิษสุราโดยพบปริมาณแอลกอฮอล์ในเลือดสูงถึง 418 มิลลิกรัมเปอร์เซ็น14 ซ่ึงผลที่เป็นอันตรายต่อ

                                                           
9  Donnaya Suvetwethin, “ปิดโครงการ 3 ล้าน 3 ปี เลิกบุหรี่ทั่วไทย,” ส านักงานกองทนุสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ, สบืค้นเมื่อวันที ่13 สิงหาคม 2563, 
https://www.thaihealth.or.th/Content/49014-A2.html.  
10  ธนกร วงษ์ปัญญา, “โรงงานยาสูบรวยแค่ไหน และเอาเงินไปท าอะไรบ้าง,” the standard, สบืค้นเมื่อวันที่ 14 สิงหาคม 2563, https://thestandard.co/thailand-
tobacco-monopoly/. 
11 การยาสบูแห่งประเทศไทย, “การยาสูบฯ เปิดผลิตบหุรี่โรงงานผลิตยาสบูแห่งใหม่อย่างเป็นทางการ พร้อมเป็นฐานการผลิตบุหรี่ส่งออกในอนาคต,” การยาสบูแห่ง
ประเทศไทย, สบืค้นเมื่อวันที ่14 สิงหาคม 2563, https://www.thaitobacco.or.th/th/2018/08/0020085.html.  
12 ไทยรัฐออนไลน์, “โรงงานยาสบูฯ มีแผนเล็งขายกัญชา กัญชง รบัข้ึนภาษีบุหรี่ ต.ค.นี้,” ไทยรัฐ, สบืค้นเมื่อวันที่ 14 สิงหาคม 2563, 
https://www.thairath.co.th/news/business/market-business/1503333.  
13 Chatchai nokdee, “ห่วงแอลกอฮอล์เป็นพิษ อันตรายถึงตาย,” ส านักงานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสริมสุขภาพ, สืบค้นเมื่อวันที่ 12 ตุลาคม 2563, 
https://www.thaihealth.or.th/Content/50997-ห่วงแอลกอฮอล์เปน็พิษ.html.  
14 โพสทูเดย์, “เผยผลชันสูตร "ลลัลาเบล" พบแอลกอฮอล์ในเลอืดสูง เสียชีวิตจากพิษสุรา,” โพสทูเดย,์ สบืค้นเมื่อวันที ่13 สิงหาคม 2563, 
https://www.posttoday.com/social/general/601503.  



การประชุมวิชาการนิติสังคมศาสตร์ระดับชาติ หัวข้อ “จินตนาการใหม่ ภูมิทัศน์นิติศาสตร์ไทย” 
 

 42 

สุขภาพ สอดคล้องกับรายงานขององค์การอนามัยโลก โดยอัตราการตายทั่วโลก 3 ล้านคนเนื่องจากอันตรายจากการดื่มแอลกอฮอล์ คิด
เป็นร้อยละ 5.3 ของการตายทั้งหมด ทั้งยังเป็นปัจจัยส าคัญในการก่อให้เกิดโรคและสาเหตุของการบาดเจ็บ และการออกฤทธิ์ต่อจิต
ประสาทของแอลกอฮอล์ ท าให้เกิดอันตรายต่อบุคคลต่าง ๆ  เช่น ครอบครัว เพื่อน หรือแม้กระทั่งบุคคลที่ไม่รู้จัก และปัญหาต่อสุขภาพ 
เช่น การผิดปกติของอารมณ์และพฤติกรรม รวมถึงการติดสุราซ่ึงเป็นสาเหตุหลักของโรคไม่ติดต่อ (Non-Communicable Diseases: 
NCDs) ทั้งยังเป็นสาเหตุการของอุบัติเหตุ การบาดเจ็บจากความรุนแรงและอันตรายบนท้องถนน15  

นอกจากผลกระทบต่อสุขภาพแล้ว การดื่มเครื่องแอลกอฮอล์ยังมีผลกระทบด้านลบต่อสังคมมากกว่าบุหรี่ โดยจะขอแบ่ง
ผลกระทบดังกล่าวออกเป็น 2 ด้าน คือ ด้านศาสนา สังคมไทยเป็นสังคมที่ผูกติดยึดโยงการด าเนินชีวิตกับหลักค าสอนทางพุทธศาสนามา
เป็นเวลานาน ท าให้การกระท าที่เบนออกจากหลักธรรมค าสอน จารีตประเพณี วัฒนธรรม หรือศีลธรรมนั้น เป็นหนทางที่ท าให้เกิดความ
เสื่อม โดยหลักธรรมค าสอนที่ประชาชนทั่วไปควรประพฤติปฏบิัติอย่างน้อยที่สุดคือ การรักษาศีล 5 คือ ห้ามฆ่าสัตว์ ห้ามพูดปด ห้ามลัก
ทรัพย์ ห้ามประพฤตผิิดในกาม และห้ามดื่มสุราหรือของมึนเมา ดังนั้นการดื่มสุรา ถือว่าเป็นบาปจากการกระท าที่ผิดศีล นอกจากการดืม่
สุรายังปรากฏเป็นหนึ่งในเรื่องอบายมุข 6 ซ่ึงเป็นหนทางแห่งความเสื่อม ท าให้สูญเสียทรัพย์ ประกอบด้วย 6 ประการ คือ ติดสุรา เที่ยว
กลางคืน ดูการละเล่น ติดการพนัน คบคนชั่ว และเกียจคร้านการงาน16 ในส่วนของผลกระทบต่อบุคคลอื่น คือ ด้านภัยอาชญากรรมและ
ความรุนแรง เช่น การเกิดอุบัติเหตุ ซ่ึงอุบัติเหตุส่วนใหญ่บนท้องถนนเกิดจากการขับรถขณะมีอาการมึนเมา การทะเลาะวิวาทท าลาย
ทรัพย์สิน การก่อความรุนแรงในครอบครัว รวมไปถึงการกอ่คดีล่วงละเมิดทางเพศซ่ึงสาเหตุเกิดจากการขาดสติ ยกตัวอย่างเช่น เหตุการณ์
พนักงานรถไฟขม่ขืนเด็กหญิงวัย 13 ปี ก่อนโยนออกนอกหน้าต่างรถไฟขณะก าลังวิง่เต็มความเร็ว โดยจากการสอบสวนผู้กระท าผิดอา้งวา่
กระท าเพราะความมึนเมาจากการเสพยาและดื่มสุรา17 เป็นต้น ทั้งนี้ ความสัมพันธ์ระหว่างการดื่มสุรากับการกอ่อาชญากรรมมีลักษณะที่
ซับซ้อน นอกจากการมีสติสัมปชัญญะและความสามารถในการควบคุมตนเองที่ลดลงแล้ว ยังพบว่าผู้ประกอบอาชญากรรมจ านวนหนึ่งใช้
การดื่มสุราเป็นการย้อมใจให้กล้า นอกจากนั้น ในกลุ่มเยาวชน การดื่มสุรายังมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมอื่น ๆ  รวมถึงการใช้ความ
รุนแรง การพกพาอาวุธ การใช้ยาเสพติด และพฤติกรรมทางเพศอีกด้วย18  

การใช้อ านาจรัฐในการจัดการเรื่องสุรา คือการออกพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 มาควบคุม
พฤติกรรมการบริโภค การจ าหน่าย การโฆษณา ร่วมถึงประกาศทั้งของคณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แห่งชาติ และประกาศ
ส านักนายกรัฐมนตรี เช่นการก าหนดวันเวลาห้ามจ าหน่าย สถานที่ห้ามจ าหน่ายห้ามบริโภค เป็นต้น รวมทั้งต้องมีการขออนุญาตในการ
ท าหรือผลิตสุราจากรัฐก่อน โดยมีเจตนารมณ์เพื่อลดปัญหาด้านสุขภาพและผลกระทบทางเศรษฐกิจ และป้องกันการเข้าถึงของเด็กและ
เยาวชน ซ่ึงสอดคล้องกับแนวทางการลดปัญหาอันตรายจากการดื่มแอลกอฮอล์ขององค์การอนามัยโลก ซ่ึงก าหนดให้ประเทศสมาชิกมี
ความรับผิดชอบในการก าหนดวิธีการ การปฏิบัติ การก ากับติดตาม และการประเมินผลนโยบายสาธารณะในการลดปัญหาดังกล่าว โดย
องค์การอนามัยโลกได้ว่าเป้าหมายในการลดอันตรายจากการดื่มแอลกอฮอล์ให้ได้ร้อยละ 10 ภายในปี 2025 จากการเริ่มมาตรการควบคุม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่เรียกว่า “SAFER” เพื่อป้องกันและลดการตายและพกิารที่มีสาเหตุมาจากเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ซ่ึงประกอบด้วย 5 
กลวิธีในการช่วยรัฐบาลจัดการกับเรื่องดังกล่าว ได้แก่ การเพิ่มความเข้มงวดในการเข้าถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พัฒนาและบังคับใช้
กฎหมายตามมาตรการตอบโต้การเมาแล้วขับ ปรับรูปแบบการคัดกรองและการบ าบัดฟื้นฟูให้ง่ายขึ้น การห้ามปราบหรือจ ากัดการ
โฆษณา การให้การสนับสนุน และส่งเสริมการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ รวมทั้งการขึ้นราคาผ่านภาษีสรรพสามิตและนโยบายด้านราคา19 

                                                           
15 WHO team, “Alcohol,” World Health Organization, accessed October 2, 2020,  
https://www.who.int/en/news-room/fact-sheets/detail/alcohol.  
16 ชอบ  สมบุญเพ็ญ, “อบายมุข 6,” oknation, สืบค้นเมื่อวันที่ 13 ตุลาคม 2563, http://oknation.nationtv.tv/blog/sshob/2008/07/23/entry-1. 
17 เดลินิวส์, “ไอ้ห่ืนฆ่าข่มขืน"น้องแก้ม"รับเมายาบ้า-เบียร์,” เดลินิวส์, สืบค้นเมื่อวนัที่ 13 ตุลาคม 2563, https://www.dailynews.co.th/regional/250843. 
18 กระทรวงสาธารณสุข, ศูนย์วิจัยปัญหาสุรา, สถานการณ์การบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอล์และผลกระทบในประเทศไทย ปี 2556, (นนทบุรี: กราฟิโก ซิสเต็มส์, 2556), 
149, สบืค้นเมื่อวันที่ 12 ตุลาคม 2563, http://e-lib.ddc.moph.go.th/pdf/material_291/material_291.pdf. 
19 WHO team, “WHO launches SAFER alcohol control initiative to prevent and reduce alcohol-related death and disability,” World Health 
Organization, accessed October 9, 2020, https://www.who.int/substance_abuse/safer/launch/en/. 
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ดังนั้นแล้วประเทศไทยจึงมีการใช้เครื่องมือทางเศรษฐกิจเพื่อเป็นมาตรการในการควบคุมและจ ากัดปริมาณการบริโภคทั้ง
บุหรี่และสุรา ซ่ึงจะท าให้บุหรี่และสุรามีราคาเพิ่มสูงขึ้น เพื่อลดปริมาณความต้องการบริโภคของบุคคล จากการเก็บภาษี Earmarked 
Tax หรือภาษีเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะอย่างเพิ่มจากฐานภาษีเดิมที่รัฐจัดเก็บอยู่แล้ว ซ่ึงเมื่อเก็บมาแล้วรัฐจะต้องน าเงินดังกล่าวไปใช้จ่าย
ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ ซ่ึงไทยไดจ้ัดสรรเงินภาษีดังกล่าวให้หน่วยงานหลายแห่งในการน าไปใช้เพื่อประโยชน์สาธารณะ หนึ่งในนั้น
คือการจัดสรรให้กับส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ หรือ สสส. เพื่อใช้ในการส่งเสริมและสนับสนุนการสร้างเสริม
สุขภาพของประชาชน การด าเนินกิจกรรมการรณรงค์ให้ประชาชน ลดการบริโภคบุหรี่และสุรา ป้องกันนักสูบนักดื่มหน้าใหม่ และลด
ปัญหาอื่น ๆ  ที่จะตามมาจากการบริโภคสินค้าดังกล่าว โดยรัฐจัดสรรให้ สสส. ในอัตราร้อยละ 220 อย่างไรก็ตามเมื่อวัตถุประสงค์การเกบ็
ภาษีดังกล่าวเป็นไปเพื่อลดการบริโภคบุหรี่สุราให้น้อยลง แต่รายได้จากการจัดเก็บภาษีในปี 2562 กลับเกินค่าเป้าหมายถึง 1 พันล้าน
บาท โดยการจัดเก็บภาษีสุรา จัดเก็บได้ 62,146 ล้านบาท สูงกว่าเป้าหมาย 11.05% หรือเกินกว่าเป้าหมาย 5,646 ล้านบาท ซ่ึงสาเหตุมา
จากคนไทยหันมาบริโภคสุราในประเทศ เนื่องจากมีราคาถูกกว่าสุรานอกค่อนข้างมาก21 แสดงให้เห็นว่าไม่ได้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของ 
Earmarked Tax อย่างแท้จริง 

นอกจากนี้ รัฐยังออกนโยบายเพิ่มเติมมาก ากับพฤติกรรมการบริโภค คือ นโยบาย “เมาแล้วขับ ถูกจับ ถูกคุมประพฤติ” ซ่ึง
อุบัติบนท้องถนนส่วนใหญ่มีสาเหตุมาจากการขับรถในขณะมึนเมา โดยเฉพาะในช่วงปีใหม่ ซ่ึงจากสติเมาแล้วขับในช่วงปีใหม่ 2562 มีคดี
ขับรถขณะเมาสุรา จ านวน 8,706 คดี และยังพบว่าผู้กระท าผิดคดีขับรถขณะเมาสุราในช่วงเทศกาลปีใหม่เป็นผู้ที่เคยกระท าผิดมากอ่นใน
คดีเดียวกัน จ านวน 153 ราย22  

บุหรี่และสุรา เป็นสินค้าที่คุ้นชินและพบเห็นได้ทั่วไปในสังคมไทย การบริโภคของเหล่านี้กลายเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม
การบริโภคของคนในสังคมอย่างฝังรากแน่น และมีความต้องการบริโภคค่อนข้างมาก หากไม่มีการจ ากัดหรือควบคุมจะท าให้เกิดความ
เสียหายต่อสุขภาพและเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ ทั้งยังมีผลกระทบต่อบุคลอื่นและสังคมในปัญหาเรื่องความรุนแรงและอาชญากรรม 
ในขณะที่รัฐใช้อ านาจออกกฎหมาย และวางมาตรการ นโยบาย ต่าง ๆ  เพื่อป้องกันและลดการบริโภคของประชาชน โดยตระหนักถึงพิษ
ภัยทางสุขภาพที่จะเกดิขึ้นกบัตัวผู้บริโภค และป้องกันผลกระทบหรือปญัหาที่จะเกดิขึ้นกับบุคคลอื่นและสังคมโดยรวม แม้จะชัดเจนเรือ่ง
ภัยต่อสุขภาพและอันตรายต่อสังคม แต่การควบคุมไม่ได้เป็นการห้ามอยา่งเด็ดขาด ความต้องการบริโภคของคนในสังคมยังคงท าใหเ้ปน็ที่
ยอมรับและสามารถผลิต จ าหน่าย และบริโภคได้อย่างถูกต้อง แสดงให้เห็นว่ารัฐยังคงนึกถึงสุขภาพและความปลอดภัยของประชาชนเปน็
ส าคัญ แต่ก็ต้องการรายได้เข้ารัฐเพื่อสนับสนุนสาธารณประโยชน์ของรัฐด้วยเช่นกัน ซ่ึงต่างจากเซ็กซ์ทอยปีศาจร้ายจากการตีตราด้วยค า
ว่าศีลธรรม 

2.2 มาตรการของรัฐในการควบคุมเซ็กซ์ทอย 
กรณีของ “เซ็กซ์ทอย” แม้ว่าในยุคปัจจุบันความคิดความเชื่อหรือทัศนคติของผู้คนจะเปลี่ยนแปลงไปมากมายเพียงใด แต่สิ่ง

หนึ่งที่ยังคงเชื่อมั่นมาโดยตลอด นั่นคือ สังคมไทยเป็นเมืองพุทธ มีวัฒนธรรมอันดีงาม ตามมาด้วยมาตรฐานทางศีลธรรมอันสูงส่ง ท าให้
การกระท าหรือเรื่องที่เกี่ยวกับเพศ ถือเป็นเรื่องที่สกปรก ไม่ควรน ามาไว้ในที่แจ้ง น ามาซ่ึงทัศนคติที่เชื่อว่าการกระท าที่มุ่งเพื่อหาความ
ส าราญหรือตอบสนองความสุขทางเพศ จะเป็นเหตุให้วัฒนธรรมอันดีงามและศีลธรรมอันสูงส่งของไทยต้องเสื่อมทรามลง ท าให้สังคม
วนเวียนอยู่ในกามตัณหา โดยเฉพาะมองว่าเซ็กซ์ทอยจะท าให้ปัญหาอาชญากรรมทางเพศเพิ่มขึ้น แม้ว่าการใช้เซ็กซ์ทอยจะไม่ได้มี
ผลกระทบต่อสุขภาพโดยตรงต่อผู้ใช้ จึงท าให้ไม่จัดอยู่ในประเภทของสินค้าบาป แต่ลักษณะร่วมอย่างหนึ่งที่ท าให้บุหรี่ สุรา และเซ็กซ์
ทอย อยู่ในพื้นฐานเดียวกัน นั้นคือ ความตระหนักและวิตกกังวลถึงผลกระทบด้านลบต่อสงัคม  

                                                           
20 ส านักงานเศรษฐกิจการคลัง, “Earmarked Tax,” ส านักงานเศรษฐกิจการคลัง, สืบค้นเมื่อวนัที่ 13 สิงหาคม 2563, 
http://www2.fpo.go.th/FPO/modules/Content/getfile.php?contentfileID=7383. 
21 ผู้จัดการออนไลน์, “ภาษีสุราดันรายได้สรรพสามิตป ี62 เกนิเป้า 1 พันล้าน เผยปีงบฯ 63 วางแผนจัดเก็บรายได้รวม 6.3 แสนล้าน,” ผู้จัดการออนไลน์, สบืคน้เมื่อ
วันที่ 13 ตุลาคม 2563, https://mgronline.com/stockmarket/detail/9620000096076. 
22 กรมคุมประพฤติ, “กรมคุมประพฤติร่วมกับ สธ. จับเมาขับ ส่งบ าบัดรพ.,” กรมคุมประพฤติ, สบืค้นเมื่อวันที่ 10 สิงหาคม 2563, 
http://www.probation.go.th/content.php?id=36286. 
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 สถานการณ์เกี่ยวกับเซ็กซ์ทอยในสังคมไทย เห็นได้จากการน าเสนอข่าวการจับกุมผู้ลักลอบขายเซ็กซ์ทอยผ่านช่องทาง
ออนไลน์ โดยส่วนใหญ่เป็นการขายร่วมกับสินค้าประเภทอื่นเช่น ยากระตุ้นอารมณ์ทางเพศ หรือยาเสียสาว เป็นต้น หรือเป็นการน าเข้า
จากต่างประเทศ ซ่ึงกรณีนี้จะถูกเจ้าหน้าที่ศุลกากรท าการตรวจจบักุมตั้งแต่ต้นทางเข้าประเทศ รวมถึงการตั้งขายตามร้านค้าแผงลอยตา่ง 
ๆ ยกตัวอย่างเช่น การบุกยึดเซ็กซ์ทอยและยาปลุกเซ็กซ์ในโกดังย่านจังหวัดสมุทรปราการ โดยต ารวจกองบังคับการปราบปรามการ
กระท าความผิดเกี่ยวกับอาชญากรรมทางเศรษฐกิจ (ปอศ.) โดยให้เหตุผลว่าสินค้าดังกล่าวเป็นสินค้าต้องห้ามน าเข้ามาในประเทศ23 กรณี
ศูนย์ปราบปรามอาชญากรรมทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ต ารวจภูธรภาค 5 พร้อมเจ้าหน้าที่สาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่ร่วมกันจับกุม
ผู้ต้องหาพร้อมของกลางเป็นเซ็กซ์ทอยชนิดต่าง ๆ รวม 66 ชิ้น และยาปลุกอารมณ์ทางเพศ โดยเป็นการโพสต์ขายสินค้าและขายผ่านทาง
หน้าร้านขายยา เจ้าหน้าที่ต ารวจได้แจ้งข้อหาจ าหน่ายหรือเพื่อประสงค์ทางการค้าสิ่งอื่นใดอันลามกและขายยาไม่ได้ขึ้นทะเบียนต ารบัยา 
ก่อนด าเนินคดีตามกฎหมายต่อไป24  หรือกรณีต ารวจและทหารท าการจับกุมร้านค้าแผงลอยขายเซ็กซ์ทอยในกรุงเทพมหานครร่วม 10 
แผง พร้อมยาไวอากร้า  มูลค่าประมาณ 2 ล้านบาท เจ้าหน้าที่ได้แจ้งข้อหาเช่นเดียวกันคือ มีไว้ซ่ึงสิ่งลามกอนาจารและยาที่ไม่ได้ขึ้น
ทะเบียน25 เป็นต้น จากสถานการณ์ที่ยกตัวอย่าง แสดงให้เห็นว่าสังคมไทยมองเซ็กซ์ทอยว่าเป็นสิ่งลามกอนาจารเช่นเดียวกบัภาพโป๊ หรือ
หนังโป๊ เป็นสิง่ทีจ่ะท าให้เกิดความเสื่อมเสียทางศีลธรรม จนเป็นเหตุน าไปสู่การกระท าความผิดทางเพศได้ 

ผลกระทบต่อสุขภาพร่างกายของเซ็กซ์ทอยไม่ได้เกิดจากการใช้ แต่มาจากสารเคมีที่เป็นส่วนประกอบในการผลิตเซ็กซ์ทอยที่
ไม่ได้มาตรฐานและไม่ผ่านการควบคุม ซ่ึงเซ็กซ์ทอยที่มีขายอยู่ในปัจจุบันมีทั้งราคาถูกและที่ราคาค่อนสูง ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับวัสดุที่ใช้ในการ
ผลิต วัสดุที่มีราคาถูกที่สุดที่ใช้ในการผลิตเซ็กซ์ทอยจะเป็นพลาสติกที่มีลักษณะนุ่มนิ่มยืดหยุ่นแต่ยังคงความเรียบของพื้นผิวสัมผัส ซ่ึงมี
สารอันตรายที่แฝงมาจากส่วนผสมของสารพาทาเลต (Phthalate) ที่เติมลงไปเพื่อเพิ่มความยืดหยุ่นให้มากขึ้น เป็นสารที่ก่อให้เกิดมะเร็ง 
และส่งผลเสียต่อระบบสืบพันธุ์ของทั้งหญิงและชาย ดังนั้นหากใช้เซ็กซ์ทอยที่ไม่ได้มาตรฐานในการผลิต ปราศจากการตรวจสอบ และมี
ราคาถูกอาจท าให้ได้รับสารดังกล่าวและเกิดผลเสียต่อสุขภาพ และในเมื่อเป็นสิ่งไม่ถูกต้องตามกฎหมาย เมื่อเกิดผลเสียขึ้นผู้ใช้จะ
เรียกร้องค่าความเสียหายจากใคร  

ส่วนผลกระทบต่อบุคคลภายนอกหรือสังคม มาจากทัศนคติของสังคมไทยที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น ท าให้เซ็กซ์ทอยเป็นปศีาจ
ของสังคมใน 2 ประเด็นหลัก คือ ประเด็นแรกเรื่องศีลธรรม การที่วิถีชีวิตของไทยผูกติดยึดถือกับศาสนาพุทธเป็นหลัก มีการสร้าง
วัฒนธรรมและศีลธรรมอันดีงามที่ควรยึดถือมาเป็นบรรทัดฐาน ท าให้การกระท าทางเพศหรือเรื่องเพศเป็นสิ่งที่เบนออกจากบรรทัดฐาน
นั้น เป็นความวิตกกังวลเกรงว่าสังคมจะไร้ซ่ึงศีลธรรม ในประเด็นนี้ยากที่จะหาค าตอบได้ชัดเจนว่าแท้จริงแล้วอะไรคือมาตรฐานทาง
ศีลธรรมในสังคมปัจจุบัน ที่วางกรอบแห่งคุณค่าให้สังคมหวงแหนและแตะต้องไม่ได้ ประเด็นที่สอง คือความกังวลในเรื่องปัญหา
อาชญากรรมทางเพศ โดยเฉพาะการข่มขืน สังคมไทยยังมองว่าหากเซ็กซ์ทอยเป็นสิ่งที่ถูกกฎหมายแล้ว การข่มขืนจะเพิ่มมากขึ้นเนื่องจาก
เป็นสิ่งที่กระตุ้นอารมณ์ทางเพศ แต่หากพิจารณาข่าวสถานการณ์คดีอาชญากรรมทางเพศส่วนใหญ่ผู้กระท าผิดมักอ้างว่ามีการดื่มสุรา
หรือเสพสารเสพติดชนิดอื่นจนท าให้เกิดอารมณ์และไปกระท าความผิด นอกจากนี้การที่ผู้เสียหายอยู่ในอาการมึนเมาจะท าให้ตกเป็น
เหยื่ออาชญากรรมได้ง่ายขึ้น เนื่องจากมีความอ่อนแอทางชีวภาพ (Biologically weak victims) ซ่ึงเหยื่อประเภทนี้จะมีความอ่อนแอทั้ง
ร่างกายและจิตใจ และเป็นสิ่งที่จูงใจให้เกิดอาชญากรรม เนื่องจากผู้เสียหายจะไม่มีแรงต่อสู้ขัดขืนหรือป้องกันตัวเอง26  ในทางกลับกัน 
เซ็กซ์ทอยเป็นตัวช่วยในการบ าบัดอารมณ์ความต้องการทางเพศ ซ่ึงเป็นปัจจัยส าคัญในการลดปัญหาการก่ออาชญากรรมทางเพศได้ 
นอกจากนั้น เซ็กซ์ทอยยังเป็นอุปกรณ์ที่ช่วยในเรื่องของการรักษาหรือปรับปรุงปัญหาเกี่ยวกับเรื่องเพศของบุคคลได้อีกด้วย เช่น เซ็กซ์
ทอยที่น าไปใช้ในการฟื้นฟูร่างกายของผู้ที่เคยเผชิญหน้ากับการล่วงละเมิดทางเพศให้กลับมาสามารถมีกิจกรรมทางเพศได้อย่างเป็นปกติ 

                                                           
23 ไทยรัฐออนไลน์, “ต ารวจ ปอศ.ทลายโกดังจับเซ็กซท์อย ยึดของกลางมูลค่ารว่มล้านบาท,” ไทยรัฐ, สบืคน้เมื่อวันที่ 17 สิงหาคม 2563, 
https://www.thairath.co.th/news/crime/1869579. 
24 “ต ารวจภาค 5 จับขาย Sextoy ทางออนไลน ์จ.เชียงใหม่,” News.ch7, สืบค้นเมื่อวนัที่ 17 สิงหาคม 2563, https://news.ch7.com/detail/397572. 
25 ไทยรัฐออนไลน์, “บุกจับแผงค้าเซ็กซท์อยนบัสบิ ยดึยาปลุกเซ็กซ ์ของกลางอื้อ มลูค่า 2 ล้าน,” ไทยรัฐ, สืบค้นเมื่อวันที ่17 สิงหาคม 2563, 
https://www.thairath.co.th/news/local/bangkok/1488712. 
26 เอกภพ อินทวิวัฒน์, “ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความรุนแรงในการก่ออาชญากรรมทางเพศ ศึกษาเฉพาะผู้ต้องขังคดีข่มขืนกระท าช าเรา,” (วิทยานิพนธ์หลกัสูตร
สังคมสงเคราะห์ศาสตรมหาบัณฑิต, คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2542), 99. 
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โดยฟื้นฟูในเรื่องของการสัมผัสเป็นหลัก เนื่องจากผู้ที่ผ่านประสบการณ์อันเลวร้ายในการล่วงละเมิดทางเพศจะมีปฏิกิริยาต่อต้านการถูก
สัมผสัในทางเพศ ซ่ึงเซ็กซ์ทอยสามารถแก้ปัญหาข้อบกพร่องตรงนี้ได้27 

จากทัศนคติของสังคมไทยที่มีต่อเซ็กซ์ทอย และความวิตกกังวลว่าศีลธรรมของคนจะเสื่อมเสีย และส่งเสริมปัจจัยเร่งในการ
ก่ออาชญากรรมทางเพศ ส่งผลให้รัฐใช้อ านาจในการควบคุมอย่างเด็ดขาด โดยตีความเข้าเป็นสิ่งลามกตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 
287 ซ่ึงบัญญัติไว้โดยสรุปว่า ห้ามผู้ใดท า ผลิต มีไว้ น าเข้าหรือส่งออก หรือท าให้แพร่หลายเพื่อวัตถุประสงค์ทางการค้า เพื่อการแจกจา่ย
หรือเพื่อการแสดงอวดแก่ประชาชน ซ่ึงสิ่งลามก รวมถึงการห้ามประกอบการค้า หรือมีส่วนหรือเข้าไปเกี่ยวข้องในการค้าวัตถุหรือสิ่ง
ลามก ทั้งนี้ยังห้ามไขข่าวหรือโฆษณาโดยประการใด ๆ  อีกด้วย และผู้ที่กระท าการฝ่าฝืนมาตราดังกล่าวนี้ จะถูกระวางโทษจ าคุกไม่เกิน
สามปี หรือปรับไม่เกินหกหมื่นบาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ เมื่อก าหนดให้เป็นความผิดตามประมวลกฎหมายอาญาแล้ว ส่งผลให้เกิดมาตรการ
ในการป้องกันควบคุมการลักลอบน าเข้ามาในราชอาณาจักรเป็นหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ศุลกากรในการดูแล ตามมาตรา 4 ประกอบมาตรา 
244 แห่งพระราชบัญญัติศุลกากร พ.ศ. 2560 แต่จุดอ่อนในประเด็นข้อกฎหมายนี้คือ การขาดค านิยามของค าว่า “สิ่งลามก” ว่ามี
ขอบเขตหรือลักษณะอย่างไร ท าให้เจ้าหน้าที่ใช้ดุลพินิจได้อย่างกว้างขวางในการบังคับใช้กฎหมายกับกรณีต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น 

อย่างไรก็ตาม ขณะที่สังคมไทยบางส่วนยังมีลักษณะศีลธรรมปากว่าตาขยิบ มองเซ็กซ์ทอยเป็นสิ่งที่ท าให้ศีลธรรมของสังคม
เสื่อมทรามลง และเป็นตัวปัญหาท าให้การกระท าความผิดเกี่ยวกับเพศเพิ่มสูงขึ้น แต่ก็มีคนจ านวนไม่น้อยที่ยังคงมองว่าเซ็กซ์ทอยไม่ได้
ท าให้ศีลธรรมของคนเสื่อมทรามลง ความชอบส่วนบุคคลถือเป็นเสรีภาพอย่างหนึ่งในการใช้ชีวิตเป็นสิทธิในเรื่องส่วนตัว ตราบที่ไม่ได้
กระทบต่อบุคคลอื่น และมองว่าเซ็กซ์ทอยมีข้อดีมากกว่าข้อเสีย เช่น ช่วยลดปัจจัยเสี่ยงต่อการติดโรคทางเพศสัมพันธ์ ช่วยแก้ปัญหา
ส าหรับผู้ที่ไม่สามารถมีความสัมพันธ์ทางเพศกับบุคคลใดได้ และช่วยลดปัญหาการข่มขืนหรือการล่วงละเมิดทางเพศลงได ้ 

เซ็กซ์ทอย กลายเป็นอาชญากรสังคมในด้านการท าลายศีลธรรมของคนในสังคมให้เสื่อมทรามลงจากทัศนคติและมุมมองด้าน
ลบเกี่ยวกับเพศ หากพิจารณาอย่างถ่องแท้แล้ว ปัญหาที่อ้างว่าท าลายศีลธรรมอันดียังคงเป็นนามธรรมเสียมากกว่า ซ่ึงยังไม่ชัดเจนว่า
แท้จริงแล้วอะไรคือศีลธรรมอันดีของประชาชน และอะไรเป็นตัวท าลายศีลธรรมนั่นอย่างแท้จริง ความปรารถนาหรือความต้องการทาง
เพศเป็นเรื่องปกติตามธรรมชาติของมนุษย ์และการปลดปล่อยก็เป็นเรื่องปกติธรรมดาและเป็นสิทธเิสรีภาพของแต่ละคน เซ็กซ์ทอยจึงถกู
น ามาใช้เป็นตัวเลือกหนึ่ง เมื่อเปรียบเทียบกับการประพฤติตนของคนที่ปากบอกว่าเป็นชาวพุทธผู้ยึดถือศีลธรรมอันสูงสง่ที่เบนออกจาก
การรักษาศีล 5 ของพุทธศาสนาที่ควรยึดถือ กล่าวคือ ยังมีการท าร้ายเข่นฆ่ากันโดยใช้อาวุธปืนที่หยิบหามาได้อย่างง่ายดายอยู่เสมอใน
สังคม ยังมีการโป้ปดคดโกงกันมากในสังคม ยังมีการลักขโมยเกิดขึ้นในสังคม ยังคงมีการผิดลูกผิดเมียมีบ้านเล็กบ้านน้อยอยู่เป็นประจ า 
และที่ส าคัญสุราหรือเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ยังคงเป็นส่วนหนึ่งของสังคมอย่างขาดไม่ได้ ไม่ว่าจะมีหรือจน และไม่ว่าจะดื่มเพื่อเข้าสังคม
หรือเพราะความเครียด จนเกิดปัญหาทางสังคมต่าง ๆ  ตามมามากมาย แต่รัฐใช้อ านาจในการควบคุมที่ต่างออกไปโดยให้เป็นความผิดทาง
อาญา 

3.บทสรุป  
 บุหรี่และสุรา สองสหายที่ท าลายสุขภาพของผู้บริโภค จากการเป็นต้นเหตุของโรคไม่ติดต่อ (Non-communicable diseases 
– NCDs) เช่น โรคมะเร็ง โรคหลอดเลือดหัวใจ หรือโรคตับ เป็นต้น และสร้างผลกระทบด้านลบต่อสังคมหรือบุคคลภายนอกอย่างเห็นได้
ชัดเจน โดยบุหรีเ่ป็นอันตรายต่อบุคคลภายนอกจากควันบุหรี่มือสองซ่ึงสร้างผลกระทบต่อสุขภาพได้เช่นเดียวกับผู้บริโภค ส่วนสุรา เป็น
ต้นเหตุของการใช้ความรุนแรงอุบัติเหตุบนท้องถนนจากการเมาแล้วขับ และเป็นปัจจัยให้กระท าความผิดทางเพศจากการขาดสติ ซ่ึง
มาตรการควบคุมสินค้าดังกล่าว รัฐเลือกใช้วิธีการควบคุมและห้ามปราบแบบอ่อน ๆ  โดยการออกกฎหมายควบคุมการจ าหน่าย การ
บริโภค และการโฆษณา รวมทั้งการเก็บภาษีในอัตราที่สูงเพื่อท าให้ราคาขายของสินค้าดังกล่าวแพงขึ้น โดยมุ่งหมายเพื่อลดการบริโภค
บุหรี่สุราลง ซ่ึงรายได้จากภาษีนั้นรัฐยังน าไปใช้สนับสนุนการด าเนินการสาธารณประโยชน์ในสังคม แต่ในขณะเดียวกันรัฐยังคงผูกขาด
การผลิตบุหรี่ โดยการยาสูบแห่งประเทศ ที่มีการผลิตบุหรี่สัญชาติไทยในราคาถูกเพื่อให้คนที่มีรายได้น้อยสามารถซ้ือบริโภคได้ ดังนั้น 

                                                           
27 Sabrina Faramarzi, “How sex toys are being redesigned to help survivors of sexual assault,” Theguardian, accessed October 18, 2020, 
https://www.theguardian.com/lifeandstyle/2018/may/15/sex-toys-redesigned-help-survivors-sexual-assault-healthy-sex-life-products-women-
reclaim-bodies. 
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มาตรการที่รัฐใช้จ ากัดสิทธิเสรีภาพในการบริโภคบุหรี่และสุรา โดยอ้างเหตุผลเพื่อคุ้มครองสุขภาพของประชาชน กับการกระท าของรัฐที่
เป็นอยู่ จึงเป็นการแบ่งรับแบ่งสู้ที่ฝั่งหนึ่งเป็นการสนับสนุนและอีกฝั่งหนึ่งเป็นการรณรงค์ลด ละ เลิก การบริโภค 
 ในส่วนของเซ็กซ์ทอย ผลกระทบด้านสุขภาพที่เกิดขึ้นไม่ได้เกิดจากการใช้โดยตรง แต่เกิดจากการตัวผลิตภัณฑ์เซ็กซ์ทอยที่
ผลิตไม่ได้มาตรฐาน และไม่ได้ผ่านการตรวจสอบด้านความปลอดภัยของส่วนประกอบและการผลิต เนื่องจากเป็นสินค้าที่ยังไม่ถูก
กฎหมาย กรณีผลกระทบต่อสังคมหรือบุคคลภายนอก เกิดจากความวิตกกังวลเกรงกลัวว่าสังคมจะไร้ซ่ึงศีลธรรม โดยเกิดขึ้นมาจาก
ทัศนคติด้านลบที่มีต่อเรื่องเพศและเซ็กซ์ทอยซ่ึงเป็นนามธรรมที่ไม่ได้เกิดขึ้นอย่างชัดเจน ได้แก่ ในด้านศาสนา สังคมตรามาตรเซ็กซ์ทอย
ว่าท าให้ศีลธรรมของคนในสังคมเสื่อมทราม และในด้านอาชญากรรมทางเพศ คนจ านวนหนึ่งในสงัคมเกรงว่าเซ็กซ์ทอยจะเป็นปัจจัยเร่งที่
ท าให้คดีทางเพศอย่างการข่มขืนกระท าช าเรามีจ านวนเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากจะท าให้คนหมกมุ่นในเรื่องกามตัณหา แต่ในความเป็นจริง
แล้ว เซ็กซ์ทอยเป็นสิ่งที่จะช่วยลดปัญหาอาชญากรรมทางเพศลงได ้คือการปลดปล่อยความต้องของร่างกาย ซ่ึงเป็นเรื่องปกติธรรมดาของ
มนุษย์ และความชอบของแต่ละคน นอกจากนี้ ในการทางแพทย์ เซ็กซ์ทอยยังถือว่าเป็นเครื่องมือหนึ่งที่ช่วยป้องกันปัญหาการติด
โรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ได้ ทั้งยังมีส่วนช่วยป้องกันปัญหาที่จะเกิดขึน้ในครอบครัว เช่นการนอกใจไปมีสัมพันธ์กบัคนอื่น หรือบางคนยงั
ใช้เป็นตัวช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างคู่ครองของตนเองให้ราบรื่นได้อีกด้วย แต่รัฐเลือกที่จะใช้มาตรการทางกฎหมายอาญา
ก าหนดเช็กซ์ทอยเป็นสิ่งลามก และมีโทษทางอาญา หากมีการจ าหน่าย หรือท าให้แพร่หลายไม่ว่ากรณีใด ๆ ทั้งสิ้น 
 ดังนั้นแล้วเมื่อพิจารณาทั้งเรื่องบุหรี่ สุรา และเซ็กซ์ทอย แม้ว่าลักษณะเซ็กซ์ทอยจะไม่เข้าเง่ือนไขการเป็นสินค้าบาปเพราะ
ขาดลักษณะที่การใช้ก่อเกิดให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพ แต่ทั้งสามมีลักษณะผลกระทบที่อยู่บนพื้นฐานเดียวกัน คือ เกิดจากความวิตก
กังวลเรื่องผลกระทบต่อบุคคลภายนอกหรือต่อสังคม อีกทั้งบุหรี่และสุรายังมีความประจักษ์ชัดในผลกระทบที่เกิดต่อบุคคลภายนอกหรอื
ต่อสังคมตามที่กล่าวมาข้างต้น แต่เซ็กซ์ทอยนั้นมีเพียงทัศนคติเชิงลบและความเกรงกลัวสังคมไร้ซ่ึงศีลธรรมหรือท าลายมาตรฐาน
ศีลธรรมที่มีอยู่ โดยมีลักษณะเป็นนามธรรม ไม่ได้มีผลประจักษ์ชัดเจนอย่างบุหรี่และสุรา การเป็นเพียงเครื่องมือเพื่อตอบสนองต่อความ
ต้องการหรือเพื่อความสุขทางเพศเท่านั้น แต่รัฐกลับใช้อ านาจในการควบคุมที่แตกต่างกัน  

ตามหลักกฎหมายสิทธิมนุษยชน การที่รัฐใช้อ านาจในการจ ากัดสิทธิของปัจเจกชนในการเข้าถึงและในการจ าหน่ายสินค้าทัง้
สาม ตั้งอยู่บนหลักการเพื่อคุ้มครองความสงบเรียบร้อยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน ซ่ึงกรณีบุหรี่และสุรา รัฐได้อ้างถึงวัตถุประสงค์ใน
การควบคุมเพื่อป้องกันและส่งเสริมสุขภาพของประชาชนและลดปัญหาอาชญากรรมที่จะเกิดขึ้น โดยใช้มาตรการควบคุมบุหรี่และสุรา 
ผ่านมาตรการทางภาษีและมาตรการทางกฎหมายในเรื่องการจ าหน่าย การบริโภค และการโฆษณา ทั้งยังไม่ได้เป็นการห้ามปรามอย่าง
เด็ดขาด แต่ส าหรับเซ็กซ์ทอย รัฐใช้อ านาจในการจ ากัดสิทธิของประชาชน โดยอ้างเหตุผลเพียงเพื่อปกป้องมาตรฐานศีลธรรม โดยถือว่า
เป็นสิ่งลามกตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 287 ซ่ึงเป็นการห้ามปรามอย่างเด็ดขาด จึงสรุปได้ว่า สินค้าทั้งสามตามที่กล่าวมา รัฐใช้
อ านาจในการจ ากัดสิทธิเสรีภาพของประชาชนตามที่รัฐธรรมนูญได้บัญญัติรับรองไว้ และสอดคล้องกับหลักกฎหมายสิทธิมนุษยชน โดย
อยู่บนพื้นฐานเดียวกัน นั้นคือ มุ่งคุ้มครองป้องกันสุขภาพ และความสงบเรียบร้อยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน แต่รัฐใช้มาตรการใน
การควบคุมแตกต่างกัน แสดงให้เห็นถึงความสองมาตรฐานในการควบคุมของรัฐ ผู้เขียนมีความเห็นว่า เซ็กซ์ทอยไม่ได้ท าให้สังคมไร้ซ่ึง
ศีลธรรมหรือท าให้ศีลธรรมเสื่อมลง และไม่ควรถูกก าหนดให้เป็นความผิดทางอาญา รัฐสามารถใช้อ านาจควบคุมโดยการออกกฎหมาย
เฉพาะระดับพระราชบัญญัติและประกาศต่าง ๆ  ในเรื่องการจ าหน่าย อายุผู้ซ้ือผู้ขาย การขออนุญาต การโฆษณา รวมถึงการก าหนดโซน
ส าหรับร้านค้าที่จะขายเซ็กซ์ทอยอย่างต่างประเทศ ส าหรับมาตรการทางภาษี เนื่องจากประเทศไทยไม่ได้มีการผลิตเซ็กซ์ทอยเอง ควรมี
การก าหนดภาษีน าเข้าที่มีลักษณะเป็นการเฉพาะ เช่น ภาษีน าเข้าสินค้าที่เกี่ยวกับเพศ ซ่ึงต้องมีการรับรองมาตรฐานความปลอดภัยของ
ตัวสินค้า ปราศจากสารเคมีที่เป็นอันตราย และความปลอดภัยในการใช้งาน ซ่ึงจะเป็นโอกาสที่จะสร้างรายได้ให้กบัรัฐเพื่อน าเงินมาพฒันา
และสนับสนุนการด าเนินงานเพื่อประโยชน์สาธารณะต่อไปได้ และจะเป็นการลดการลักลอบขายของที่ไม่ได้มาตรฐาน และลดการวางใต้
โต๊ะเพื่อปูทางในตลาดมืดได้ แต่ทั้งนี้ประเด็นส าคัญในอันดับแรก คือการปรับเปลี่ยนทัศนคติและมุมมองของคนในสังคม เนื่องจาก
สังคมไทยเป็นพหุสังคม ประกอบด้วยความคิด ความเชื่อ ทัศนคติ อุดมคติ ที่แตกต่างกัน ดังนั้นควรหาช่องทางหรือทางสายกลางในการ
ด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อการอยู่ร่วมกันในสังคมที่มีความหลากหลายแห่งนี้ต่อไป 
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